ASOCIATIA JUDETEANA DE FOTBAL PRAHOVA

Ploiesti,str.Pielari,nr.5

CUI:10237919

Cont: RO38RZBR0000060008754056
Raiffeisen Bank — Ploiesti

Comisia Copii-Juniori “Prof. Viorel Baltateanu”

Vizat

Presedinte A.J.F. Prahova
Prof. Silviu CrangaSu
REGULAMENTUL COMPETITIEI
CAMPIONATUL - U10 JUDETEAN
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1. COMPETENTE DE ORGANIZARE
- AJF organizeaza etapa / faza judeteana a competitiei
- NU are finalitate pe plan national

2. PARTICIPANTI

In campionatul judetean organizat de AJF - uri particip toate entitatile sportive afiliate la Asociatia
Judeteand de Fotbal (AJF) Prahova, care solicitd inscrierea in campionat, acceptand, totodata,
respectarea si aplicarea prezentului regulament.

3.DREPTUL DE JOC, NUMARUL JUCATORILOR SI DURATA JOCULUI

Au drept de joc in Campionatul U10 Judetean editia 2026-2027, jucatorii juniori nascuti in anul
2017 si mai tineri, iar in conformitate cu decizia Comitetului Executiv al AJF Prahova din 21
septembrie 2026, un jucator (inscris pe raportul de joc) nascut dupa 31 august al anului
precedent (ex: 01.09.2016, 02.09.2016 ...samd, respectiv maxim 3 jucatoare (fete) nascute in
anul 2015 sau mai tinere si, in conformitate cu decizia Comitetului Executiv al FRF din 3 iunie
2024).

Un joc se disputad intre doua echipe compuse fiecare din cel mult 7 jucatori, dintre care unul este
portar (6+1). Durata unui joc este de 50 de minute, impartit in doua reprize egale a cate 25 de minute,
cu o pauzd care nu va depasi 10 minute. Schimbarile se pot efectua caind mingea este in afara jocului.
Un jucator care a fost schimbat poate reintra in teren inlocuind orice alt jucdator. Numarul
schimbarilor este nelimitat.

Identificarea jucitorilor juniori in competitiile rezervate acestora se face pe baza carnetului de
legitimare si a copiei/cartii de identitate sau a pasaportului, conform ROAF.

4. SUPRAFATA TERENULUI, DIMENSIUNILE PORTILOR DE FOTBAL, MINGEA
(CONFORM ANEXEI 1)

- Lungime - 60m, latime - 40m;

- Careul — 10m de la linia de poarta in interiorul terenului, 20 m linia paralela cu linia de poarta;
- Dimensiunea portilor — distanta intre stilpi Sm, Tnaltimea portilor 2m;

- Lovitura de pedeapsa de la 9 metri;

- Minge — numarul 4.

- Suprafata terenului de joc — Terenul de joc trebuie sa fie o suprafata de joc in totalitate
naturald / artificiald, omologata AJF, conform ROAF.

- Terenul de joc poate fi delimitat/marcat si cu banda de marcaj, copete/discuri pentru delimitare.
Offside: in zona liniei suprafetei de pedeapsa.



B.R.A.V.O

Ca urmare a implementdrii campaniei BRAVO, prin care FRF promoveazd Bucuria, Respectul,
Afectiunea, Vointa si Optimismul in relatia cu tinerii sportivi, se introduce, in regulamentele de
juniori U7-U16, incepand cu sezonul 2026-2027, urmatoarea procedura disciplinara referitoare la
comportamentul neadecvat al spectatorilor / parintilor participanti la jocuri:

In situatia in care arbitrul jocului constata existenta unui comportament neadecvat al spectatorilor /
parintilor participanti la jocurile de juniori din categoriile U7-U16, in interiorul stadionului /salii /
balonului, sau este informat asupra acestuia de catre al patrulea oficial (daca existd) sau un alt oficial
de joc, arbitrul va actiona dupa cum urmeaza:

1. va opri meciul in conformitate cu dispozitiile Legii nr. 5 din Legile Jocului si va solicita efectuarea
unor discutii directe Intre antrenorii celor doud echipe si suporterii / parintii echipei pe care o conduc
s1, dacd este posibil, anunturi prin statia de amplificare a stadionului prin care se va solicita incetarea
de Indatd a acestui comportament;

2. dacd dupa reluarea jocului, comportamentul neadecvat nu va inceta, arbitrul va suspenda jocul
pentru 10 minute si va solicita jucatorilor sa se retragd la vestiare. Pe durata suspendarii, vor fi

effectuate discutii directe intre antrenorii celor doua echipe si suporterii / parintii echipei pe care o
conduc si, daca este posibil, anunturi prin statia de amplificare a stadionului prin care se va solicita
incetarea de indatd a acestui comportament;

3. daca dupa reluarea jocului, dupa suspendare, comportamentul neadecvat nu va inceta, arbitrul va
fluiera sférsitul jocului. Cu ocazia masurilor mentionate la alin. 1-3 de mai inainte, arbitrul poate fi
asistat de observatorul de joc (daca acesta a fost delegat) sau de un alt oficial de joc, pentru a stabili
daca comportamentul neadecvat a incetat.

Arbitrul va fluiera sfarsitul jocului numai daca masurile mentionate la alin. 1-3 de mai inainte nu au
condus la incetarea comportamentului neadecvat si numai dupa evaluarea impactului asupra
securitdtii jucdtorilor si a spectatorilor ca urmare a sfarsitului prematur al jocului.

In categoria “comportament neadecvat” intra, fara a se rezuma doar la acestea, urmatoarele:

- abuzarea verbala (jigniri, injurii etc.) sau lovirea / bruscarea propriilor copii,

- abuzarea verbala (jigniri, injurii etc.) sau lovirea / bruscarea staffului propriei echipe,

- abuzarea verbala (jigniri, injurii etc.) sau lovirea / bruscarea jucatorilor echipei adverse,

- abuzarea verbala (jigniri, injurii etc.) sau lovirea / bruscarea staffului echipei adverse,

- contestarea permanenta a arbitrilor sau oficialilor de joc (daca existd), lovirea / bruscarea acestora
sau abuzarea verbala a acestora (jigniri, injurii etc.),

- intrarea in conflict cu alti spectatori / parinti (conflict verbal / fizic) etc.

In cazul opririi definitive a jocului, echipa / echipele rispunzitoare va/vor fi sanctionati/te cu
pierderea jocului prin forfait (daca jocul este intr-o competie cu rezultate si clasamente) si cu plata
unei penalititi de 2.000 lei la prima abatere. Incepand cu a doua abatere de acest gen, penalitatea se
dubleaza de fiecare data



5. REGULI GENERALE
1. Daca se formuleaza o contestatie (drept de joc/substituire), aceasta se va efectua in scris, in
raportul de arbitraj, aratdnd motivul in mod explicit. Taxa de contestatie va fi in valoare de
150 lei pentru fiecare jucator contestat. Jucatorul contestat este obligat sd se prezinte la
cabina arbitrilor pentru identificare - altfel se aplica RD, iar persoanele implicate in
contestatie sunt obligate, din oficiu, sd se prezinte la urmatoarea Sedinta a Comisiei de
Disciplina;

2. Echipa care nu se prezintd la joc va fi amendatad cu suma de 500 lei (exceptie cazul in care
suntem anuntati in timp util ca nu se prezinti), termenul de plata fiind 10 zile de la data
sedintei comisiei de disciplind in care s-a luat hotararea;

3. Daca un joc nu se disputd la data programata initial, atunci va fi reprogramat conform
dispozitiilor ROAF (articolul 12, alineatul 4).In cazul in care nu se disputi in cele din urma,
atunci se vor aplica dispozitiile articolului 5,alineatul 2 din prezentul regulament;

4. Daca un joc nu se disputa din cauza echipei gazda (lipsa asistentd medicald, lipsa efectiv de
jucatori, etc), atunci se vor aplica dispozitiile articolului 5, alineatul 2, din prezentul
regulament;

5. Toate jocurile de juniori se disputa in fiecare zi SAMBATA, cu exceptia jocurilor programate
in etapele intermediare. Prin exceptie, unele echipe pot solicita disputarea jocurilor in alte
zile, in baza unei motivari bine argumentate.

De exemplu:

echipele care evolueaza la nivelul Ligii a 1lI-a (CSO Tricolorul Breaza, CSO Plopeni, CSO
Baicoi, CS Paulesti, CS Blejoi, CSO Teleajenul Vilenii de Munte, ACS Progresul
Dragédnesti) sau in Campionatul National de juniori (ACS MX Pro Academy, ACS Petrosport
Ploiesti, CSM Ploiesti, ACS Petrolul 52 Ploiesti), respectiv echipe care au doud sau mai
multe grupe de juniori, iar seniorii isi disput jocurile de acasi in cursul zilei de SAMBATA.
in caz de fortd majora (lipsa teren, asistentd medicala, etc) dar si cu acordul partilor, unele
jocuri se pot disputa si 1n alte zile din cursul saptdmanii;

6. Forul organizator poate modifica ora de incepere a partidelor in functie de numarul arbitrilor
existent pentru etapa urmatoare.

7. Programarea unui joc la nivelul juniorilor se face cu maxim 36 de ore inainte de inceperea
jocului, in caz contrar se aplica dispozitiile articolului 5 alineatul 2 din prezentul regulament;

8. Echipele sunt obligate sa completeze rapoartele de arbitraj, in caz contrar jocul nu se mai
disputa si se vor aplica prevederile articolului 5 alineatul 2 din prezentul regulament.

9. Daca o echipa se retrage din campionat, atunci va fi amendata cu suma de 500 lei, avand
termen de plata 10 zile de la data sedintei comisiei de disciplind in care s-a luat hotararea.
Dacd nu achitd amenda, atunci nicio echipd de juniori din cadrul clubului nu va mai fi
programatd panad la data stingerii debitului.

Comisia de copii juniori:
Presedinte: Cristi DAMIAN - 0768.294.000/0748.292.660 - Membri: lonut NEAGU (0722.275.908), Daniel
HAGIANU (0721.987.315), Claudiu NEAGU (0726.293.844)



